
ÜBER MICH
VORSTELLUNG

Diplom-Sportwissenschaftlerin
DOSB-Ausbilderin
Resilienz-Trainerin (IHK)
systemischer Business-Coach (DBVC)
systemischer Gesundheits-Coach (DBVC)
EmTrace® – Emotionscoach (Eilert Akademie)
Dozentin für Coaching & Gesundheitspsychologie
Referentin in diversen Landes(fach)verbänden
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FRAGEN IM VORFELD?
KONTAKT
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+ 49 (0) 7 11 - 12 16 20 3

info@resilienz-im-sport.de
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